
 
 

タイムスケジュール（暫定） 
 

7：00 ゲートオープン 

7：10～7：40 受付・抽選 

7：20～7：40 コースウォーク 
 受付が終わっている方（保護者も可） 

7：50～8：15 ドライバーズミーティング 

8：30～9：20 タイムトライアル①正回り 
 各 8 分間 5 分間ウォームアップ→3 分間公式計測 

9：25～9：40 休憩 

9：50～10：50 レース①正回り 各 10 分間 
 各 10 分間 F4→F3→F2→SF 

11：00～11：10 休憩 

11：15～11：50 タイムトライアル②逆走 
 各 5 分間 3 分間ウォームアップ→2 分間公式計測 

12：10～13：10 レース②逆走 
 各 10 分間 F4→F3→F2→SF 

13：20～14：00 ランチタイム 

14：10～14：50 ウィンターカップ タイムトライアル正回り 
 各 5 分間 3 分間ウォームアップ→2 分間公式計測 

15：00～15：10 休憩 

15：15～15：30 ウィンターカップ F4 10 分間 

15：35～15：50 ウィンターカップ F 3 10 分間 

15：55～16：10 ウィンターカップ F 2 10 分間 

16：15～16：25 スタートセレモニー 

16：30～16：45 ウィンターカップ SF 10 分間 

16：45～17：00 閉会式 

 


